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En relacion al titulo de este trabajo, si bien seria mas preciso utilizar el concepto de sustancia
psicoactiva, se entienden a ambos -faso y droga- como sinonimos que engloban en su definicion
todos aquellos compuestos quimicos que tienen la capacidad de alterar la percepcion mental sobre

la realidad.

El siguiente articulo tiene como finalidad describir como veo y cdmo vivencian el lazo social las
personas que se encuentran habitando en el Centro de Inclusion Social -I- “México”, cuya
particularidad es la de alojar a familias que se hallan transitando situacion de calle. Las
experiencias descriptas a continuacion se desprenden del desarrollo de mi puesto de trabajo como
operadora territorial (tercerizada y precarizada) en un dispositivo residencial del Gobierno de la

Ciudad Auténoma de Buenos Aires (CABA).

Las aclaraciones caracteristicas e inherentes al puesto se plantean en funcidén de visibilizar la
calidad del vinculo intra e interinstitucional que hacen al contexto en dicho espacio laboral y con la
fragilidad en cuanto a las herramientas con las que contamos para nuestra intervencion. Estas
reflexiones surgen de la problematizacion de las transformaciones dentro del mercado laboral y sus
consecuencias en la forma en que les individues se vinculan entre elles y las instituciones que

intentan dar respuestas (fragmentadas) a las mismas.

Por otro lado, destaco el trabajo en Red con quienes se encuentran comprometides a ofrecer
respuestas a la problematica del consumo, entendiéndola como fenémeno social para posicionarnos
por fuera del debate reduccionista de la adiccion como condicion y, por lo tanto, limitacion del

desarrollo de la vida de las personas que lo padecen.

“la transformacion del trabajo que estamos viviendo tiene una dimension cultural -en
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cuanto produce una crisis de sentidos compartidos y valores- y al dejar a importantes
sectores expuestos al desamparo, implica una redefinicion de los principios de la

solidaridad.” (De Ipola et al., 1998)

Desalojos, despidos, carencia/inexistencia de redes de apoyo, conflictos familiares, penales,
consumo problematico, procesos migratorios. Estas son algunas de las problemadticas que
atraviesan (etiquetan) las trayectorias de vida de las personas que se encuentran habitando en los
Centros de Inclusion social de CABA. La razon de ser de estos dispositivos residenciales es la de
alojar transitoriamente a aquellas personas que se encuentran en situacion de vulnerabilidad socio-
econémica y habitacional, entre otras. Actualmente me encuentro formando parte del equipo
profesional que intenta abordar de forma integral la situacion de cada familia en funcidon de
promover su ‘“egreso positivo”. Es asi que hablar de lazo social me convoca a dar a conocer
principalmente el circuito de asistencia que se despliega alrededor de la problematica de la pobreza
y su manifestacion en las calles y por otro, visibilizar la cruda realidad de las relaciones de

solidaridad que entablan les alojades, como les llamamos en este “mientras tanto™.

(Cumplen estos lugares realmente su objetivo de “reinsercion™? ;O siguen reproduciendo las
condiciones de exclusion, de marginalizacion, del liberalismo capitalista disfrazadas de un discurso
de inclusion social? Son interrogantes que ponen en jaque el dificil equilibrio de las politicas
sociales que pujan entre la regulacion de la situacion problemética y la autonomia de la sociedad
para “autoregularse”. Para estos nuevos excluidos -2-, compartir un porro, pasta base, cocaina, se
convierte en el habito en comun para entablar nuevas relaciones. Si el enemigo en comun es el

capitalismo, la droga se alza como bandera aliada.
Segun De Ipola et al. (1998:Introduccién), la solidaridad

“se estructura en dos niveles de discurso: a un nivel descriptivo e historico como figura
de los distintos tipos de sociabilidad, y a un nivel prescriptivo y socioldgico como horizonte
desde el cual se despliega la bisqueda de condiciones que posibiliten formas nuevas de vida

en conjunto.”

Tomando como referencia este ltimo nivel es que veo como las sustancias psicoactivas marcan

una nueva frontera estratégica de sociabilizacion entre pares.
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La representacion de la cuestion social se vuelve mucho mas palpable cuando especificamente
hablamos, de probreza. Los paradores a los que hago referencia bien podrian llamarse Centros de
Cuestion Social. A la situacion de calle la atraviesan todas aquellas problematicas que ponen en
riesgo la cohesion social, esa amalgama invisible por la cual tendemos a reunirnos colectivamente.
La pobreza como problematica social solo parece ser competencia del campo de Trabajo Social, ya
que el equipo profesional carece de interdisciplina, delegando en nuestra profesion el trabajo de
acompanar el “egreso positivo”, como llaman en estos lugares a la superacion de la situacion de

extrema vulnerabilidad.
(Positivo para los nimeros de quien(es)?

Hablar desde adentro de la institucion se vuelve complejo cuando lo que se ve entra en colision
con el plano ético-moral de cada una de las estudiantes/profesionales que nos encontramos
haciendo malabares para dejar al Gobierno, Fundaciones y alojades contentes cuando las
perspectivas de cumplimiento de objetivos son tan divergentes entre dichos actores. Para estes
ultimes la naturalizacion de su padecimiento, del lugar que la sociedad les relegd en su estructura,

les nubla de pesimismo la posibilidad de trascenderse a elles mismes y sus historias de vida.

Somos muches quienes nos preguntamos por qué una persona fermina en la calle; como si en la
calle terminase su existencia. De esta pregunta se desprenden otras mas: ;la calle es el final?, ;bien
podria ser el comienzo de una nueva etapa?, ;se le tiene que depositar toda la responsabilidad a esa
persona por su situaciéon? Desde una vision macrosocial podemos decir que no. Sin embargo, es en
sus hombros sobre los que cargan dia a dia las presiones que les ponemos para despacharlos a una
nueva realidad que no tiene nada de “condiciones inéditas”. Expedimos derivaciones como
figuritas repetidas que coleccionan les sujetes en un album de burocracia que procuramos que
completen para la garantizacion de sus derechos. Pero, ;alguien les habrd explicado que esos
derechos ya son ganados cuando los mismos fueron histéricamente vulnerados? El descreimiento

es total.

En relacion a la droga, es normativa de la institucion la prohibicion de su consumo dentro de las
instalaciones. Observamos que la prohibicion aumenta el deseo de hacerlo en la clandestinidad.
Todas, todos, todes quienes nos encontramos en una posicion de poder por encima de estas
personas sabemos que la esconden y sacan en las noches cuando el control se fue a dormir. Me
pregunto entonces quién soy yo para problematizar una practica que por mas perjudicial que se vea,

se vuelve constructora del lazo social de aquelles excluides,
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Son elles por un lado y nosotras por el otro. Por més empéticas y territoriales que sean nuestras
practicas, siempre vamos a encontrarnos atravesades por las relaciones de poder que entran en
tension cuando nos ponen en cuestion el consumo que manejamos en nuestra vida privada. “; Vos
también te fumas un faso cada tanto, no?”... “;no me vas a decir que no te tomas una cervecita el
fin de semana?” ;Borrar esa frontera implicaria establecer el consumo como el punto de encuentro

hacia una realidad menos hostil?

La desintegracion del trabajo como cimiento de solidaridad evidencia la integraciéon de una
nueva forma de lazo social en los Centros de Inclusion. En estos espacios se crea una ciudadania
consumista de sustancias psicoactivas como estrategia vincular encontrando en sus efectos un
sentimiento de pertenencia. Lo que se supuso culturalmente que debia provocar la cultura del
trabajo, hoy en dia encuentra su alternativa en la cultura de la droga y el alcohol, atravesada una
vez mas por la posicion dentro del estrato social que nos divide en clases. Elles les adictes,
nombrades peyorativamente desde una estigmatizacion de delincuentes por aquelles otres

disfrazades de camisas blancas y corbatas negras.

“En efecto el consumo se muestra como el otro gran dador de identidad, y al exacerbar
necesidades y satisfacerlas de manera diferencial, tiende a reemplazar a la igualdad que la

ciudadania brindaba en términos de igual status.” (De Ipola et al.. 1998:4)

Si pensamos a lo social como una caracteristica sui generis de les individues, por mas rupturas e
irregularidades que existan en el lazo social siempre encontraremos nuevas formas (sanas o no) de

revincularnos con el otre.

(Pueden les sectores de excluides reinventar formas perfectibles de lo social y cambiarlos por el

de reconocimiento de sujetes de derecho?

La estela que deja el humo en el patio de los paradores me humaniza la visién. Existe un punto
en comun. El malestar. Aparece como aquel costo subjetivo de trabajar y naturalizar la realidad
que como consecuencia hace a la separacion del profesional y su salud mental. Nos olvidamos de
que el Trabajo Social “al servicio de” deja de ser servicial si se pierde el horizonte motivacional y

situacional de nuestras practicas.

Lejos de encontrar respuestas a estas coyunturas se abrirdn nuevos signos de interrogacion.

Quedan muchas aristas que hacen al encuadre de la temadtica, a las cuales debemos seguir buscando
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divulgacion y visibilizacion.

Concluyo con que es menester elegir desde qué perspectiva posicionarnos con respecto al
consumo de sustancias. Abrir el debate a la pregunta mas que dirigirnos directamente al tratamiento
(Qué implica que sea problematico?, ;qué demanda con respecto al mismo construyd la persona
que tengo frente a mi? Es necesario pensar la salida desde la salud mental comunitaria, ofreciendo
un espacio de construccion de ese deseo de transformar lo problematico en reduccion del dafo para
que el “tratamiento” pueda convertirse en sanacion de lo que nos motiva a autodestruirnos, para
que la herida cicatrice respetando los procesos de cada une y que lo unico que queden sean marcas

en la piel que nos recuerden de donde venimos y hacia donde vamos.

Notas

-1- Los Centros de Inclusioén Social (CIS) son un Programa Social impulsado por la Secretaria de
Inclusion Social y Atencion Inmediata del Gobierno de la Ciudad Autonoma de Buenos Aires. Los
CIS funcionan a modo de hogar tienen como objetivo brindar a las personas en situacion de calle

un espacio de contencion integral para promover su reinsercion social.

-2- Son poco mas que un dato estadistico que expresa las disfunciones de la sociedad.
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